
Modules & Cursus
DLM
Drainage Lymphatique Manuel

Modules
Chaque module représente les sujets abordés par weekend (1 module = 1 weekend de formation). 

Vous avez la possibilité de commencer par le module de votre choix, il vous suffit de consulter le
calendrier disponible en ligne ou de nous contacter pour en savoir plus.

M1 – Module 1
Thorax

M2 – Module 2
Abdomen

M3 – Module 3
 Haut du dos

M4 – Module 4
Membres Inférieurs

M5 – Module 5
Membres Supérieurs

M6 – Module 6
Visage
Intrabuccal

M7 – Module 7
Bas du dos
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CURSUS
Présentation des sujets abordés lors de la formation.
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10h – Bases
Histoire de drainage lymphatique
Indications et contre-indication
Mesure d’hygiène
–
50h – Etudes théoriques
Anamnèse
Anatomie, physiologie et pathologie du
système lymphatique
Origines, fonction et composition de la
lymphe
Lignes de partage des eaux des canaux
lymphatiques
–
90h – Techniques du Drainage
Lymphatique Manuel
Les ouvertures
Travail sur le visage et intrabuccal
Travail sur thorax
Travail sur l’abdomen
Travail sur le haut du dos
Travail sur le membre inferieur
Travail sur le membre supérieur
Travail sur le bas du dos
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